; gt W7 8. o Wl *
PEANEL -w--r
J '_', o .-‘. § i i “‘- ;
P {

SN W

% 1 e &5 h B A L

N R

]

A

A

<

K

P2y oot AR S St R

sl e
e L

80 modulu

Ao = A

SN ¥ Y TR
= ¢ 11, = .‘WL\
CEEEEREEEE et P et
COrron O YA |

ghes c20 miplo-d

w.L = A0 3L=Q)
u{;.L, = A0+ Y = AL

opidy <24
o

$.0=2%  ARLTUG

Production of food | Martin Stupka | UMPRUM

Vnitrobloky jsou mistem, kde vidim potencialni moznost rozvoje potravinovych lokalnich au-
tonomnich systémdu. Ty si vSak nekladou za cil pIné nahradit stavajici potravinové systémy.
Jde mi o vytvoreni udrzitelného modelu, ktery je alespon ¢astecnou odpovédi na problémy,
které suzuji nasi planetu. Vnitrobloky vnimam jako duleZitou vrstvu mést. Vnitroblok funguje
Jjako neformalni prostor spojeny s urcitou komunitou lidi. Je mistem, kde se muze kdokoliv
projevit. Dle odhadd je v Praze az 80 % vnitroblok( zanedbanych. Ze 175 sledovanych v roce
2008 bylo vyuzivanych 20 %. Realita je tedy takova, ze vnitrobloky casto slouzi jako parkov-
iSté, stoji zde popelnice, probiha zde venceni psu, spoustu z nich je zastavéno. Jednim z
hlavnich divodd tohoto stavu je majetkova struktura vnitroblokd.

Nejcasteji jsou tato mista ve vilastnictvi spolecenstvi viastniku jednotek. Ti se vétsinou staraji
pouze o dum. Mnoho majiteld tak své dvory nechava chatrat. Majetkopravni poméry brani
tomu, aby do nich mohl investovat magistrat. Ten se alespori diky snaze snazi o jejich pos-

tupné mapovani. S pomoci prazskeho spolku Bieno, ktery se snazi zanedbané vnitrobloky
revitalizovat, vznikla v roce 2020 metodicka brozura: Zivé vnitrobloky, Jak si zamést pred
vlastnim prahem a citit se zase jako doma.

Pro svoji diplomovou praci jsem si po konzultacich se spolkem Bieno vybral vnitroblok na
Praze 6. Severne od Vitézného namésti, kousek od tramvajové zastavky Lotysska mezi ulice-
mi Velfikova a Nikoly Tesly. Vnitroblok lemuje se severni ¢asti Engeliv zeleny pas, ktery jasné
vymezoval zelené plochy, cely se vsak nikdy nerealizoval. Pro¢ jsem si zvolil toto misto?
Vnitroblok je po cely den pristupny, neni zastavény, patfi méstu a nachazi se v tésném sou-
sedstvi univerzitniho kampusu. Jedna se tedy o verejnou zelen, o kterou pecuje mésto, které
by samo mohlo projekt tohoto typu podporit, ¢i dokonce iniciovat. Navrhuji systém na toto
konkrétni misto, avSak moji ambici je moZnost tento systém aplikovat tieba i s drobnymi
Upravami jinam. Projekt Cerpa inspiraci z DIY komunity, z docasnych drevenych konstrukci,

z domaciho kutilstvi. Nehledam dokonalou architekturu, hledam systém, ktery je dostupny.
Vysledna podoba je velmi ovlivnéna tim, kdo na projektu pracuje, navrhuji jakysi ramec, dopo-
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ruceni, které je mozné si prizpisobovat. Jedna se o drevénou konstrukci z prken, ktera jsou
bézné dostupna. Navrhuji modul, na ktery je pouZita fosna 40x120x4000, ktera je vyuZita
beze zbytku. Jedna se o ‘lego’, systém, ktery si mohou lidé sestavit sami. Veskery potiebny
material uvadim v nakupnim seznamu nize. Systém slouzi primarné k hydroponickému pes-
tovani - rajcata, papriky, okurky, bylinky, ale i jedlé letnicky, atd. Hydroponické péstovani ma
lepsi vynosy a mensi spotrebu vody, je mozné sklizet Casteji za sezonu.

Systém je primarné urcen do méstskych vnitroblokd, ty vnimam jako prostorovou rezervu,
ktera muze méstskému zemédélstvi dobre poslouzit. Stavba konstrukce je modularni, tzn. je-
den modul se opakuje stale dokola. Takto je mozné systém zvetsovat/zmensovat dle libosti.
Lze si predstavit velkou ceskou zed's rajcaty a paprikou kolem?

Cela konstrukce je z jednoho prvku, dievéné fosny. Jen vyjimecné je uZito stresnich lati.
Fosny jsou bezne dostupny material za prijatelnou cenu. Konstrukce se da dodatecné za-
klopit (sklo, folie, prkna) a daji se do ni vkladat buriky s riznou napini (dilna, obcerstveni, wc,
knihovna).

VSechny vzrostlé stromy jsem se snaZil zachovat a svdj navrh jim pfizptsobit. Zahradu dopl-
ruji novou vysadbou. Ovocné stromy (svestka, jablon, tresen, hruska), jedlé kefe (muchovnik,
ardnie, angrest, bortvky), eliminace velkych travnikovych ploch. Misto toho pldopokryvné
trvalky, traviny, kefe. Severni ¢ast zahrady je blize k rezidencnim objektdm a ma spisSe medi-
tativni charakter. V jizni ¢asti, smérem ke kancelarim, jsou po stranach zahony, ve stredu se
nachazi zpevnéné plochy uréené komunitnim akcim (koncerty, promitani, workshopy, pred-
nasky).

Hydroponicky systém vyzaduje méné vody nez péstovani v hliné a zaroveri zvysuje efektivitu
péstovani. Systém vyuziva destovou vodu, kterd se sbird z okolnich stfech, ale i z konstrukce
samotné. K pohonu Cerpadel slouzi solarni panely, které jsou umistény na okolnich stre-
chach, ¢i na konstrukci samotné. Uvazuji o zbudovani dvou podzemnich Sachet, kde budou
umisteny technologie a zasobniky na vodu. Hnojivo, které se pridava do zalivky je mozné
ziskavat kompostovanim, pridava se rovnou u ¢erpadla do vodovodniho systému.
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